
LA MISSION 
Carrefour Mousseau est un organisme sans but lucratif dont la mission s’inscrit dans une perspective 

d’équité sociale par l’éducation populaire, la prévention sociale et le développement global. 

Nos objectifs visent à encourager la prise en charge et la participation citoyenne, améliorer les conditions 

et la qualité de vie, favoriser le développement optimal des enfants vulnérables et soutenir les parents 

dans leur rôle. 

Au niveau des moyens, nous privilégions des activités, actions et services éducatifs axés sur la conscience 

des droits et des responsabilités, la connaissance des ressources et la création de liens de solidarité. 

Carrefour Mousseau n’endosse pas nécessairement le contenu des idées émises lors des activités et conférences.  

 

PROGRAMMATION 

JUIN  
2017 

Coût de la carte Nombre d’activités Coût à l’unité 

23.75$ 5 4.75$ 

45.00$ 10 4.50$ 

80.00$ 20 4.00$ 

13.75$ 5 (HR) 2.75$ 

CARTE PRIVILÈGE  



dim. Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

1 2 3  

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  

Juin 2017 

Déjeuner Conférence 
La communication  

bienveillante 
Avec  Maïka 

9 h 30 à 11 h 45 

Déjeuner Conférence 
Les droits 

Avec Arianne Gouem 
9 h 30 à 11 h 45 

Causerie Maïka 

9 h 30 à 11 h 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

14 h   

Planification 

CUISINE COLLECTIVE 

9 h 30 à 11 h 

CUISINE COLLECTIVE 

9 h 00 à 12 h 

Atelier découverte 
Horticole 

Avec Janick 
13 h 30 à 15 h 30 

CLUB DE LECTURE (adultes) 

13 h 30 À 15 h 30 

FÊTE DES ENFANTS 
Graduation  

11 h 30 à 14 h 
 

CONVERSATION EN FRANÇAIS 

13 h 30 à 15 h 30 

Bonnes vacances à tous !! 

Fin des programmes 
Classe de langage Frimousseaux 

Et Halte-Garderie 

Sortie découverte 

MONTRÉAL 

Départ dès 9 h 



Activités Description Coût Date 

LES  
FRIMOUSSEAUX 

16 à 36 mois 

Le programme comprend des activités variées sous forme de jeux, visant 
le développement global des enfants, incluant les habilités sociales qui 
sont un grand critère de réussite scolaire. Ce programme facilite l’intégra-
tion des enfants tout en assistant les parents. Les activités de stimulation  
du langage et d’éveil à la musique sont aussi offertes dans ce programme. 
Nous accueillons également des enfants nouvellement arrivés au Québec 
et qui ne parlent pas français. 
 

Retour le 12 septembre 2017 

4 $  
Par jour 

Mardi et jeudi 
9 h 30 à 12 h 
13 h à 15 h 30 
 

 

PRÉMATERNELLE 
Les FriMousseaux 

3 à 5 ans 

Même but que Les FriMousseaux, mais axé sur la préparation à la mater-
nelle. Nous travaillons plus précisément les habilités cognitives 
(reconnaitre les couleurs, les formes, regrouper des objets par couleur, 
par taille…) 
 

Retour le 12 septembre 2017 

4 $ 
Par jour 

Mercredi et vendredi 
9 h 30 à 15 h 30 
 

 

CLASSE  
DE LANGAGE 

3 à 5 ans 

Animée par une éducatrice spécialisée pour les enfants de 3 à 5 ans, 
ayant une difficulté de langage et/ou un problème d’attention.  
Limite de 5 enfants par groupe, 2 jours semaine. 
 

Retour le 12 septembre 2017 

4 $ 
Par jour 

G1 : Jeudi et Vendredi  
G2 : Mardi et mercredi 
9 h 30 à 12 h 
13 h à 15 h 30 

STIMULATION  
DU LANGAGE 

16 mois à 5 ans 

10 ATELIERS PARENTS-ENFANTS 
Activité des stimulation du langage donnée par une éducatrice spéciali-
sée, sous forme de jeux incluant les activités de motricité fine et motricité 
globale. Une semaine sur deux. 
 

RETOUR EN SEPTEMBRE 2017 

2 $  
Par atelier 

Mercredi  
3 à 5 ans  

Jeudi   
16 à 36 mois 
9 h 45 à 10 h 45 

ATELIERS 
PARENTS-
ENFANTS 

16 mois à 5 ans 

Sur thèmes variés, tel que :  

ß couleurs, formes, 

ß La musique, 

ß Cuisiner des recettes,  

ß et plus…. 
 
Une semaine sur deux. 
 

RETOUR EN SEPTEMBRE 2017 

2 $  
Par atelier 

Mercredi  
3 à 5 ans  
Jeudi  
16 à 36 mois 
9 h 45 à 10 h 45 
 

HALTE-GARDERIE 
3 mois à 5 ans 

Ce service s’adresse aux parents qui ont besoin d’un dépannage. Nous 
proposons un service de garde souple et éducatif. 
Ce service est gratuit pour les parents qui assistent à nos activités. 
wŞǎŜǊǾŀǝƻƴ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜ нп ƘŜǳǊŜǎ Ł ƭΩŀǾŀƴŎŜΦ 
 

RETOUR LE 5 SEPTEMBRE 2017 

3 $  
Par bloc 

Du lundi au vendredi 
.ƭƻŎ ŀƳ : 9 h 30 à 12 h 00 
.ƭƻŎ ǇƳ : 13 h  à 15 h 30 

JE TISSE DES  
LIENS GAGNANTS 

Ce service s’adresse aux parents et à leurs enfants de 0 à 12 ans qui éprouvent des difficultés d’ordre personnel, rela-
tionnel et social.    

Journée Portes Ouvertes 

La grande famille  
de Carrefour Mousseau  

Vous attend pour sa fête de rentrée 
Qui se déroulera le  

 

Jeudi  07 septembre 2017 
11 h 30 à 14 h 00 

Repas fournis 
 

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES  
au plus tard le 1er septembre 2017 

 Sortie Découverte 

Montréal 

Circuit de boutiques, 
restaurant, th®é.

 
Départ à 9 h 00 



ACTIVITÉS ET CONFÉRENCES 
Activités Description Coût Date 

DÉJEUNER 
CONFÉRENCE 

LES DROITS :Une avocate passionn®e et exp®riment®e viendra 
vous donner les connaissances juridiques et importants ¨ conna´tre. 
!ǊƛŀƴƴŜ DƻǳŜƳΣ ŀǾƻŎŀǘŜ 

5 $ 
Membre  

Jeudi 1er juin 2017 
9 h 30 à 11 h 45 
7 $ non-membres 

 LA COMMUNICATION BIENVEILLANTE : Cette conf®rence vise ¨ 
vous donner des ®l®ments cl®s en lien avec la communication bien-
veillante qui sôint®resse ¨ cr®er des relations humaines fond®es sur 
une collaboration r®ciproque dans un respect de soi et des autres et 
non sur la prise de pouvoir. Elle permet de d®velopper une plus 
grande prise de responsabilit® et justesse dans notre faon de sôex-
primer. Cette conf®rence est bas®e sur les fondements de la commu-
nication non-violente, cr®®e par Marshall Rosenberg, sa pratique 
repose sur l óidentification des sentiments, des besoins et la formula-
tion dôune demande en vue de les satisfaire. 
Côest une invitation  

aŀƠƪŀ wƻȅΣ LƴǎǘǊǳŎǘŜǳǊ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƘŜ 

5 $ 
Membre  

Jeudi  8  juin 2017 
9 h 30 à 11 h 45 
 
 
7 $ non-membres 

CAUSERIES DU 
CARREFOUR 

Assis en cercle depuis des millénaires, les humains partagent et échan-
gent.  Cette activité se veut un moment privilégié pour se déposer et vivre 
des moments d'ouverture et d'écoute plus personnalisé.  Personne n'est 
obligé de partager.  Je vous proposerai des pistes d'échanges et de réflexion 
en plus de vous donner un espace pour poser des questions.  Les moments 
de groupe sont puissants et très évolutif dans toute dynamique de crois-
sance personnel. 
aŀƠƪŀ wƻȅΣ LƴǎǘǊǳŎǘŜǳǊ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƘŜ 

6 $ 
Membres 

voir 
Maïka 

Vendredi 9 juin 2017 
9 h 30 à 11 h 30 
 
 
 

ATELIER 
DÉCOUVERTE 

ATELIER HORTICOLE : Questions et réponses. Venez en savoir un 
peu plus sur  les plantes. Si vous avez des plantes à guérir amenez-
les ou prenez une photo nous vous conseillerons pour les soigner. 
WŀƴƛŎƪ [ŀǊƻŎƘŜΣ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ǎŞŎǳǊƛǘŞ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜ 

GRATUIT Mardi 6 juin 2017 
13 h 30 à 15 h30 
 
2 $ non-membres 

CUISINE  
COLLECTIVE  

SANTÉ 

Cette activité se déroule en trois étapes : la planification, les achats 
et la journée de cuisson. Lors de la planification, les participants 
choisissent les recettes en utilisant les circulaires et déterminent le 
nombre de portions désirées. Ensuite, ils font les achats. Enfin, ils 
se rencontrent à nouveau pour cuisiner les mets qu’ils divisent et 
rapportent chez eux.  
WŀƴƛŎƪ [ŀǊƻŎƘŜΣ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ǎŞŎǳǊƛǘŞ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜ 

Selon la 
portion 
désirée 

Planification —  Cuisine 
 

2 juin 2017    

9 h 30 à 11 h       
 

5 juin 2017  
 9 h 30 à 11 h   -      

 

FÊTE DES ENFANTS LE MERCREDI 14 JUIN 2017 À 11 h 30 

GRADUATION 
 

LES FRIMOUSSEAUX, CLASSE DE LANGAGE ET HALTE-GARDERIE 
SE TERMINENT LE 09 JUIN 2017 

RETOUR LE 5 SEPTEMBRE POUR HALTE-GARDERIE  
ET LE 12 SEPTEMBRE POUR FRIMOUSSEAUX et CLASSE DE LANGAGE 

SECTEUR PETITS 

aŀǊŘƛ нл Ƨǳƛƴ нлмт 

aŀǊŘƛ п Ŝǘ му ƧǳƛƭƭŜǘ нлмт 

aŀǊŘƛ мŜǊ Ŝǘ мр ŀƻǶǘ нлмт 
5Ŝ мо Ƙ ол Ł мр Ƙ ол 

 
/ƭǳō ŘŜ ƭŜŎǘǳǊŜ ǇƻǳǊ ŀŘǳƭǘŜǎ Υ  

Histoire à lire puis discussion sur le sujet 
N’hésitez pas à téléphoner pour réserver votre place 

À tous les membres de la corporation de Carrefour Mousseau et ses ami-e-s 

AVIS DE CONVOCATION 
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE 

Vous êtes cordialement invité-e à participer à l’assemblée Générale annuelle 
des membres de Carrefour Mousseau au : 

Carrefour Mousseau (230, Boulevard Des Ormeaux) 

Nous comptons sur votre participation. Votre opinion nous tient à cœur.  
Au plaisir de vous recevoir. 

Gratuit Mardi 13 juin 2017 
13 h 30 
 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

                    Coût de 6.00 $  

             (incluant les collations) 

Choix des journées 

Les Petits Cuistots Mousseau 
    3-5 ans (max. de 5 enfants) 

¶ Le matin il y aura la cuisine  

ou un atelier en horticulture 

¶ L’après-midi : Jeux    


